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LES 4 DANGERS DE L'ALCOOL

Risque de coma
éethylique

Le coma éthylique, causé par une forte consommation
d'alcool, met ta vie en péril. Risques graves : arrét
respiratoire, I1ésions cérébrales, voire déces. Sois vigilant
aux signes et réagis rapidement pour éviter le pire.
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Implication dans
des violences

L'alcool altere la perception sociale, augmentant ainsi le
risque de mal interpréter les situations, pouvant entrainer
des explosions d'agressivité verbale ou physique.

Rapports sexuels
non consentis

Boire peut rendre flou le consentement. L'alcool peut
rendre difficile de dire "oui" ou "non" clairement. Assure-
toi toujours que tout le monde est d'accord avant d'aller
plus loin.

Accidents
de la route

Ne conduis pas aprés avoir bu. L'alcool réduit ta
vigilance, altere ta coordination et te fait sous-estimer
les risques. Assure-toi que tes amis font de méme.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé.



